
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

子育て中のお母さん！今だからこそ出来る活動を始めてみませんか？ 

自分の個性を生かし、同じ子育てをしている新しい仲間と、新しい一歩を踏み出してみま

しょう。毎日がさらに楽しくなるように応援します♪ 

日 時：平成 30 年 7 月 11 日(水)10:00～12:00 

会 場：市民交流センター「ふじざくら」2 階 第 3 会議室 

託 児：あり 市民交流センター「ふじざくら」１階 第２会議室 

参加費：無料 

対 象：未就園児を持つ母親で、サークル活動、市民活動などに興味のある方 

定 員：12 名 

内 容：・グループを立ち上げた方の「体験談」 

    ・自分の個性を知る「ワークショップ」 

    ・自分達でできること「グループトーク」 

講 師：Motherese 筒井佳代子氏 

体験談：・御殿場 里山愛らんど もっくもく 

    ・御殿場 病児・障がい児 親の会～skip～ 

    ・Happy ごてんば 

申 込：直接、または電話 0550-70-6820 へ申し込みください 

♪♪ 御殿場市民活動支援センター ♪♪ 
《運営団体》特定非営利活動法人 市民活動広場ふらっと御殿場 

〒412-0042 御殿場市萩原 988 番地の１ （御殿場市民交流センター｢ふじざくら｣内） 
★TEL:0550-70-6820 ★ E-mail : shiminkatsudo@city.gotemba.shizuoka.jp  
★ FAX:0550-70-6817 ★http://city.gotemba.shizuoka.jp.shiminkatsudo 

コーディネーター配置時間：火曜日～日曜日 9:00～17:00 



当日のスケジュール 

 
 
9:45～ 託児・受付 

10:00～ 挨拶 

アイスブレーク 

10:15～ 団体のお話 

現在活動している団体から体験談

を聞きます 

11:00～ ワークショップ 

グループトーク 

11:50～ アンケート記入等 

12:00～ 託児お迎え・解散 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【講師紹介】 

タッチケアハウス Motherese 

代表 筒井佳代子 

 

2 男 1 女の母 

日本タッチケア協会認定指導者 

自閉症タッチセラピスト 

栄養士 食育アドバイザー  

静岡県人づくり推進員 

静岡県家庭教育支援員 

 

ベビーマッサージやタッチケア、タッチセラ

ピーなど 13 年間で約 8,000 組以上の親子と

接してきた。  

妊娠中から看取りまで、老若男女問わず、あ

たたかな「ふれあい」を通した家族の幸せ創り

のお手伝いをしている。 

託児について 

★「託児ボランティア」さんにお願いしています。 

★飲み物、紙おむつ、ゴミ袋、着替えなど、必要なものを１つのバックにまとめ、バックに名前がわかるようにしてお

預け下さい。 

★お子様のお気に入りのおもちゃがあればご持参下さい。但し、他の子が使う場合もありますのでご了承ください。 

託児：1 階 第 2 会議室 

会場：2 階 第 3 会議室 

御殿場 里山愛らんど 

もっくもく 

 

御殿場周辺地域の自然と人

材を生かし「自然との共生」 

「個性の尊重」「自己実現」

を軸に、多世代交流・居場

所・教育・就労の場づくりを

目的に、「森のようちえん 

にじ」乳幼児親子の自然体

験活動、オルタナティブな

居場所、学び、やりたいこと

の実現等を行っています。 

 

Happy ごてんば 

 

子育て世代間のコミュニケ

ーションと、地域の活性化

を目的に、ママ友達とのイ

ベント開催、楽しくフリマ

やカフェ等の集まりを行っ

ています。 

御殿場 病児・障がい児 

親の会～skip～ 

 

病児や障がい児、グレーゾ

ーン等の親のサポート、御

殿場で希望を持って生活が

できるようにお手伝いする

ことを目的に、月１回のお

茶会、LINE での情報交換・

相談対応、facebook での情

報発信、保健師と連携し、悩

んでいる保護者のフォロー

等を行っています。 

✿体験談発表団体紹介✿ 


